
資料 1 

特定分野（助産）における保健師助産師看護師実習指導者講習会 講習科目の目標と内容 

科目 科目目標 内容 時間数 

教
育
の
基
礎 

教育原理 助産師教育の基礎となる教育の意義

や基礎的な概念を学ぶ 

 

教育の本質と目的 

教育の基本原理 

専門職教育について 

1.5 

教育心理 人間の発達と学習過程における青年

時の心理的な特徴について人間の成

長・発達段階に合わせて理解する 

 

現代の青年の特徴と学習過程におけ 

る心理 

成人学習者の特徴と課題 

3 

教育方法 助産師教育の基礎となる基本的な教

育方法や技術、評価方法について理

解する 

 

教育方法（講義，演習，実習）とそ

の特徴  

さまざまな教育技法と助産実践にお

ける指導方法 

教育評価の意義と目的 

教育評価の対象と方法、評価内容 

3 

実
習
指
導
の
基
礎 

助産学実習指導 

の実際Ⅰ 

（講義） 

助産師教育課程の概要と助産学実習

に求められている課題を理解する 

 

 

助産師教育課程・教育内容 

教育計画、実習計画の実際 

助産学実習の到達目標、実習におけ

る課題 

3 

実習指導の基本とその指導方法を理

解し、実習指導者としてのあり方を

学ぶ 

実習の意義と目的 

実習指導および指導者の役割 

実習指導案の必要性 

助産学の教育内容に基づいた実習指

導計画の立案と実習指導の方法 

6 

助産学実習指導 

の実際Ⅱ 

（演習） 

 

実習指導の展開について理解を深

め、かつ、臨地実習の中で体験する

指導場面別の役割や方法について演

習を通して学ぶ 

 

助産学実習指導の展開 

1）指導場面別実習指導案の作成 

・教育目標と実習目標 

・実習指導案の構成要素 

・教材及び指導の考え方 

・学生のレディネス 

・実習目標と指導内容、指導方法の 

考え方 

2)指導に活用する指導技法の実際 

・指導技術の取り入れ方 

・リフレクションとコーチング 

3)実習指導の実際と評価 

・指導場面別指導の実際(体験) 

・指導方法や指導内容の効果 

・実習評価とその方法 

 

24 

オリエンテーション 0.5 

計 41 

     

 


