
カナダオンタリオ州の助産師教育 

 

【カナダオンタリオ州の特徴】 

「オンタリオ」の名称は、カナダの先住民族であるイロコイ族の言葉で「美しい水」を意味する

“skanadario”に由来し、五大湖のうちオンタリオ湖、エリー湖、ヒューロン湖、スペリオル湖の 4 つ

の湖に面しや川に恵まれた場所である。 

 人口約 412 万、首都オタワ、トロントの２大都市があり政治・文化・経済すべての面においてカナ

ダの中心的な州のひとつである。世界各国からの移民が多く、多文化、多民族な州であり、公用

語は英語、日本との時差は－14 時間で年間通して冷涼な気候となっている。雄大な自然に恵ま

れナイアガラの滝など有名な観光名所が多い。 

 

【マックマスター大学の概要】 

マックマスター大学（McMaster University）はオンタリオ州ハミルトンに所在し、1887年創立の歴

史ある大学である。医学系、工学系で有名であり「問題基盤型学習：problem-based learning 

(PBL)」「チュートリアル学習」のパイオニアとして、カナダ国内のみならず海外の大学教育にも大

きな影響を与えている。 

 

【マックマスター大学助産教育課程の特徴】 

マックマスター大学の助産教育課程はダイレクトエントリーのみで、このプログラムの学生は１

年次から助産学専門の教育を受け、卒業によって得られる学位は Bachelor of Health Science で

ある。1学年の学生数は 30名で、授業は英語によって行われ、フルタイムの 4年課程である。 

マックマスター大学は同じオンタリオ州にあるライアソン大学（Ryerson University）、ローレンシャ

ン大学（Laurentian University）とともに 3 大学共同の助産師教育プログラム（The Midwifery 

Education Program (MEP)）を用いて教育を行っているのが大きな特徴として挙げられる。 

 ４年間のプログラム（9 セメスター）は、臨床科目に加えて、基礎科学、社会科学、健康科学、女

性学と選択科目があり、授業の種類には、通学、ウェブカンファレンスによる通信教育、プリントベ

ースの自己学習もある。教育方法としては、講義形式の他マックマスター大学が得意とする問題

基盤型学習：problem-based learning (PBL)、チュートリアル学習などの小グループの学習、個別

指導、自主活動の他、演習、臨床実習がある。 

1年半（3セメスター）は大学、残りは臨床実習となる。臨床科目には、実践的及び理論的要素と

それに並行した問題基盤型学習の週一の個別指導がある。学生は新生児集中治療室、産科の

実践などの専門職間の実習科目や助産実践を行う。このプログラムを通して、学生は 1か所以上

の助産実習を行い、病院等で産科医らとともに臨床経験を積む。 

 分娩介助件数は、HP 上に明記されていないが 3 大学共同プログラムのライアソン大学では 60

件であり、同じプログラムで教育していることからマックマスター大学およびローレンシャン大学も



ほぼ同様の件数と推測できる。 

 プログラムの詳細はマックマスター大学の HP を参照していただきたい。同様にライアソン大学、

ローレンシャン大学に関しても HPより詳細なスケジュール等が確認可能である。 

 

【3大学共同助産師教育プログラムについて】 

 カナダオンタリオ州にあるマックマスター大学、ライアソン大学、ローレンシャン大学は 3 大学共

同の助産師教育プログラム（The Midwifery Education Program (MEP)）を実施している。すべてダ

イレクトエントリーであるが、教育期間と教育言語に一部違いがある。ハミルトンにあるマックマス

ター大学は英語のフルタイム、サドベリーにあるローレンシャン大学は仏語または英語のフルタイ

ム、トロントのライアソン大学は英語のフルタイムまたは 5-6年のパートタイムが選択可能となって

いる。各大学とも 1学年の学生数は 30名程度となっている。 

３大学の助産学生は年に一度の Student Conference などのイベントで学習を共有する機会が

設けられている。カナダオンタリオ州における助産教育の詳細に関して、Butler, M.（2016）や

Wilson, R（2013）の論文も参考となるためおすすめしたい。 
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